
 

Fundación Telefónica impulsa la capacitación 

digital de personas mayores en el entorno rural  

 

- La iniciativa de formación Reconectados Rural está incluida dentro del 
programa 'Reto Rural Digital' del Ministerio para la Transición Ecológica y 
el Reto Demográfico, en el marco del Plan de Recuperación, 
Transformación y Resiliencia, y financiado por la Unión Europea a través 
de los Fondos Next Generation EU.   
 

- Los talleres presenciales arrancan hoy para personas mayores de 65 años 

en municipios de menos de 5.000 habitantes de Extremadura, Castilla-La 

Mancha, Castilla y León, Andalucía y la Comunidad de Madrid y formarán a 

3.500 mayores hasta final de 2025.   

 

27 de marzo de 2025_ Según datos del INE y Eurostat, el 73% de las personas de entre 

65 y 74 años en España carecen de competencias digitales básicas, una situación que 

se intensifica en áreas rurales.  Conscientes de esta situación, Fundación Telefónica 

lanza Reconectados Rural, un programa gratuito para mejorar las competencias 

digitales y el uso del móvil de las personas mayores en áreas rurales de España. La 

iniciativa está incluida dentro del programa 'Reto Rural Digital' del Ministerio para 

la Transición Ecológica y el Reto Demoráfico, en el marco del Plan de 

Recuperación, Transformación y Resiliencia, y financiado por la Unión Europea 

a través de los Fondos Next Generation EU. 

Reconectados Rural tiene como objetivo reducir la brecha digital que afecta 
especialmente en estas zonas, formando, hasta final de año, a 3.500 personas 
mayores de 65 años en municipios con menos de 5.000 habitantes en cinco 
comunidades autónomas: Extremadura, Castilla-La Mancha, Castilla y León, 
Andalucía y Comunidad de Madrid. Además, la iniciativa busca contribuir al 
envejecimiento activo y saludable, reducir el aislamiento y la soledad no deseada y 
disminuir la desigualdad de género en el acceso digital.  
 
8 horas de formación para impulsar las oportunidades de la digitalización  
 
La formación presencial tiene una duración de 8 horas en total y se estructura en 
diferentes sesiones con contenidos centrados en la mejora del uso del teléfono móvil.  
 
A través de 4 módulos formativos y con mentorización de educadores expertos, los 
participantes podrán aprender a tener más agilidad en su día a día con el móvil, conocer 
nuevos usos de Whatsapp, realizar diferentes consultas y trámites a través de la Carpeta 
Ciudadana o mejorar sus conocimientos sobre seguridad y privacidad en el entorno 
digital, entre otros. Además, podrán tener acceso a recursos de formación online para 
repasar lo aprendido en las sesiones o para complementar/ampliar nuevas temáticas de 
su interés.  
 

https://www.fundaciontelefonica.com/reconectados-rural/
https://www.fundaciontelefonica.com/reconectados-rural/


 
Todos los contenidos de Reconectados Rural están alineados con el marco 
DigComp de competencias digitales para la Ciudadanía, garantizando una formación 
estandarizada y de calidad. 
 
 
Reconectados, el programa que ya ha formado a 50.000 personas mayores  
 
Fundación Telefónica puso en marcha en octubre de 2023 este programa formativo y 
gratuito para impulsar las competencias digitales de las personas mayores y de su 
entorno directo.  Desde entonces, más de 50.000 personas mayores se han beneficiado 
de sus talleres presenciales, cursos online o recursos formativos para su entorno directo, 
aumentando su autonomía y seguridad en el entorno digital.  
 
Ahora da un paso más allá y aumenta el área de actuación en el entorno rural con 
Reconectados Rural para que todas las personas mayores puedan aprovechar las 
oportunidades de la era digital.  
 
 

www.fundaciontelefonica.com  

 

Fundación Telefónica, inclusión digital para hacer un mundo más humano 

Fundación Telefónica trabaja para ser parte activa de una sociedad más justa en la que la 
personas puedan desarrollar todo su potencial, utilizando la fuerza transformadora de lo digital, 
para lograr un mayor progreso social. Por ello, fomenta el desarrollo de habilidades digitales a 
través de soluciones innovadoras que cambian la vida de las personas para mejorar su 
empleabilidad, reducir la brecha educativa y hacer frente a la nueva vulnerabilidad social y digital. 
Lo hace a través de un modelo de intervención directa, diferencial e innovador centrado en las 
personas y de la mano de socios estratégicos para lograr un mayor impacto social.  

 

PARA MÁS INFORMACIÓN: 

FUNDACIÓN TELEFÓNICA: ainhoa.siguerofadrique@telefonica.com | 661 74 36 38 

ATREVIA: bmendiguchia@atrevia.com | 667 63 29 24 

https://www.fundaciontelefonica.com/voluntarios/reconectados/
http://www.fundaciontelefonica.com/
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